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Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Sportlerinnen und Sportler,

Mdinchen ist eine sportbegeisterte Stadt. Rund 560.000
Personen sind in Uber 700 Sportvereinen aktiv, andere
organisieren sich in Gruppen oder betreiben ihren Sport
individuell. Zu dieser Sportbegeisterung passt natdrlich
ein moglichst vielféltiger Sportveranstaltungskalender.
Auch 2017 stehen wieder Breiten- und Leistungssport-
events in den unterschiedlichsten Sportarten auf dem
Programm. Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit Ihnen
bei Weltcups und Meisterschaften, bei Volkslaufen und
anderen Sportevents, dabeizusein und mitzufiebern.

Da sind zum Beispiel beliebte Breitensportveranstaltun-
gen wie das Mlnchner Sportfestival, das Minchner Out-
doorsportfestival und das Radsport Festival SattelFest —
hier laden wir Sie herzlich ein, selbst aktiv zu werden.
Vielleicht entdecken Sie ja Ihre Leidenschaft fr eine
neue Sportart.

Naturlich stehen 2017 wieder zahlreiche Leistungssport-
events im Minchner Sportkalender. Der Minchner Ful3-
ball ist ohnehin erstklassig, aber auch die besten Boul-
derer der Welt sind erneut in Minchen zu Gast und be-
geistern Sie mit ihrem Koénnen in der vertikalen Welt.
Faszinierend sind auch die Kunststicke, die die Action-
Sportlerinnen und -Sportler bei MASH auf ihren Wake-
boards, Skateboards oder Bikes vorflhren.

2017 ist voller Sporthéhepunkte. Seien Sie dabei, ma-
chen Sie mit oder lassen Sie sich von den sportlichen
Leistungen anderer Athletinnen und Athleten begeistern.
In dieser Broschure finden Sie die wichtigsten Sport-
events. Aktuelle Informationen rund um den Sport in
Mdinchen finden Sie auf unserer Homepage
www.sport-muenchen.de.

Wir wiinschen |hnen allen ein spannendes Sportjahr!

Gt
Christine Strobl

Bilrgermeisterin

Beatrix Zurek

“= Referentin fur Bildung und Sport
&




Sporthighlights

Das Minchner Sportjahr bietet 2017 wieder viele span-
nende Sportereignisse. In dieser Broschire finden Sie
eine Darstellung der sportlichen Highlights sowie eine
Kalenderansicht (ber die Sportveranstaltungen in der
Stadt.

Regelmalige Vereinswettbewerbe wie Bundesligaspiele
oder lokale Meisterschaften sind nicht Bestandteil dieser
Broschdre.

Gut informiert

Informationen zu den Sportangeboten und -veranstal-
tungen der Landeshauptstadt Mlnchen erhalten Sie
unter dem Sportinfo-Telefon (089) 233-96 777.

Unter www.sport-muenchen.de werden Informationen
Uber den Sport in Mlnchen veréffentlicht. Dort ist auch
diese Broschure als PDF zum Download hinterlegt. Die

Rubrik Sportveranstaltungen enthélt alle wichtigen Infos
und Neuigkeiten zu den MUlnchner Sportevents.

Laufende Programme des FreizeitSport finden Sie eben-
falls unter www.sport-muenchen.de, aktuelle Anderun-
gen werden auf der FreizeitSport Facebook-Seite kom-
muniziert.
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22. und 23. April 2017

SattelFest — das Miinchner
Radsport Festival

Olympiapark, Samstag 10-20 Uhr
und Sonntag 10-18 Uhr

Auf die Réder fertig los! Das Minchner Radsport Festi-
val SattelFest geht in die zweite Runde.

Zwei Tage lang wird das Thema ,,Fahrrad” im Olympia-
park gefeiert — vom Mountainbike Uber das City-Bike,
vom E-Bike Uber das Cargobike, vom Rennrad Uber das
Fixie, vom Pedelec bis zum Laufrad — hier ist fUr jeden
das Richtige dabei.

Den ganzen Samstag und Sonntag kénnen die Besuche-
rinnen und Besucher unverbindlich Rader und Zubehor
auf der Bike-Expo testen und sich Uber Neuheiten infor-
mieren. In der Show-Area stehen sportliche Highlights
mit spektakularen Spriingen und Tricks aus den Bereichen
Dirt-dJump, BMX und Pumptrack auf dem Programm.
Ambitionierte Bikerinnen und Biker kdnnen sich bei
.Crossrace”-Rennen quer durch den Olympiapark auf
dem Rad messen. Fiir den Radsport-Nachwuchs ist in
der Kids Area bei Aktionen wie Parcours, Fahrsicher-
heitstraining und Laufradrennen einiges geboten. Bei
ungewodhnlichen Contests wie , bet and wet”, , slow
bike battle”, , car-pulling” und ,,uphill contest” ist der
Spalifaktor beim Zuschauen und Mitmachen garantiert.

Der Eintritt und die Sportangebote sind frei!

Weitere Informationen zur Veranstaltung unter
www.sattelfest-muenchen.de

6. und 7. Mai 2017

1. Internationale Junioren-
Regatta des Deutschen Ruder-
verbandes

Regattastrecke OberschleiBheim

Die besten U19- und U17-Juniorinnen und Junioren des
internationalen Rudersports treten auf einer Strecken-
ldnge von 1.500 bzw. 2.000 Meter an zwei Wettkampf-
tagen gegeneinander an. Vom Einer bis zum Achter
werden in allen Bootsgattungen die jeweils Besten er-
mittelt. Das internationale Feld der Junioren-Regatta

ist wertvoll fir eine
erste Standort-
bestimmung der
Saison und flr die
Besetzung der Natio-
nalmannschaften.
Jahrlich nehmen
rund 1.000 Ruderer
aus 15 Nationen an
dem Wettkampf teil.

22. bis 25. Juni 2017

Dt. Jugendmeisterschaften,
Dt. Jahrgangsmeisterschaften
U17/U23 des Dt. Ruderverbandes

Regattastrecke OberschleiBheim

Retroist in: In den 70ern und 80ern waren die Deutschen
Jugendmeisterschaften fester Bestandteil des Minch-
ner Sportkalenders. Der Regattaverband hat das Event
nun wieder nach OberschleiRheim geholt. Deutschlands
Ruderer der Altersklassen U23, U19 und U17 ermitteln
hier an vier Tagen ihre Besten. Die jahrlich grofite Regat-
ta des Deutschen Ruderverbandes verspricht spannen-
de Rennen an einer der schénsten und geschichtstrach-
tigsten Regattastrecken Deutschlands.

Der Eintritt fiir beide Veranstaltungen ist frei!

Weitere Informationen zu den Veranstaltungen unter
www.regatta.de



23. bis 25. Juni 2017
MASH

Olympiapark

Mit drei Tagen Actionsport auf héchstem Niveau geht
MASH 2017 (Munich Action Sports Heroes) in die vierte
Runde. In spektakuldaren Wettkdmpfen treten internatio-
nale und nationale Athletinnen und Athleten in den Sport-
arten Skateboard, Wakeboard sowie Bike gegeneinan-
der an. FUr diese Adrenalin geladene Action bietet der
Olympiapark auch in diesem Jahr wieder eine groRarti-
ge Kulisse.

Das MASH FEST und Cultural Village mit ihren interakti-
ven Zonen aus Musik, Kunst und Kultur werden einmal
mehr Treffpunkt flr alle Besucherinnen und Besucher
sein. Actionsportangebote, unter anderem aus den Be-
reichen Skateboard, Mountainbike, Parcour und Slack-
line, laden Kinder, Jugendliche und Erwachsene zum
Ausprobieren und Mitmachen ein.

Der Eintritt zu den Einzelevents im AuRengelande
des Olympiaparks und alle Mitmachangebote sind
frei!

Weitere Informationen zur Veranstaltung unter
www.munich-mash.com

24. Juni 2017
Minchner Radinacht
Konigsplatz, ab 17 Uhr

Entspannt radeln kann man in Minchen nicht nur im
Grlnen, sondern auch mitten auf der Straf3e! Passend
zum 200-jahrigen Fahrrad-Jubildum findet am ersten
Samstag im Juli die Minchner Radlnacht statt. Daflr
werden einige der schonsten und prominentesten
Stral3en Miinchens nur fir die Radlerinnen und Rad-
ler gesperrt. Radl-Liebhaber kénnen ihre Stadt am
Samstagabend auf autofreien StraRen erkunden. Bis

zu 10.000 Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden
erwartet und fahren zusammen entspannt und fréhlich
durch die Nacht. Die Radlnacht ist kein Wettrennen,
sondern ein gemutlicher Radlcorso und jeder kann ohne
Anmeldung teilnehmen. Eingerahmt wird die Radlnacht
traditionell von einem unterhaltsamen Programm rund
um’s Radlfahren. Gestartet wird am Konigsplatz, vorbei
an zahlreichen Sehenswirdigkeiten, bis die vielen tau-
send Radler wieder zum Ausgangspunkt zurlckkehren,
um dort den Abend gemeinsam ausklingen zu lassen.

Der Eintritt ist frei!

Weitere Informationen zur Veranstaltung unter
www.radlhauptstadt.de




2. Juli 2017
M-net Miinchner Sportfestival
Konigsplatz, 10-18 Uhr

.Sei dabei und entdecke Deinen Sport” — so lautet das
Motto des Minchner Sportfestivals, wenn sich der Ké-
nigsplatz wieder in eine bunte Sportarena verwandelt.
Mehr als 70 verschiedene Sportarten prasentieren sich
auf dem Festival und laden zum Zuschauen, Mitfiebern
und vor allem zum Ausprobieren ein. Die Bandbreite
reicht von klassischen Sportarten wie Tischtennis, Leicht-
athletik und Turnen bis hin zu exotischen Sportarten wie
Gaelic Football, Bauchtanz oder Aerial-Yoga. Wer seine
sportlichen Fahigkeiten mit anderen messen will, macht
beim Outdoor-Triathlon fur Kinder und Jugendliche mit:
BogenschielRen, ein Mountainbike-Parcours und Tragerl-
klettern warten als Herausforderungen im Dreikampf.
Ob Anfanger oder Profi, ob Jung oder Alt — auf dem
Konigsplatz ist fur jeden Geschmack, jedes Alter und
jede Fitness das passende Sportangebot dabei. Nach
dem Sporteln kénnen sich die Besucherinnen und Be-
sucher mit kulinarischen Kdéstlichkeiten auf dem Food
Market starken.

Im Rahmen des Sportfestivals werden auch 2017 inter-
nationale Wettkdmpfe von Spitzensportlern ausgetragen.
Mit dabei sind unter anderem die beliebten World Slack-
line Masters. Vor traumhafter Kulisse prasentiert die Welt-
elite mit spektakularen Tricks und Springen ihr Kénnen
auf der Slackline.

Der Eintritt und alle Sportangebote sind frei!

Weitere Informationen zur Veranstaltung unter
www.muenchner-sportfestivals.de

18. und 19. August 2017
IFSC Boulder Worldcup Miinchen

Olympiastadion

Knackige Boulder, spannende Wettkdmpfe und zwei
Tage Klettersport der weltbesten Kletterinnen und
Kletterer: Am 18. und 19. August richten sich einmal
mehr alle Augen auf Minchen, die Kletterhauptstadt
Deutschlands. Als sportliches Highlight werden in
diesem Jahr zum ersten Mal im Rahmen des Boulder
Worldcups Minchen die Europameisterin und der
Europameister im Bouldern gekurt.

Mittlerweile hat sich der IFSC Boulder Worldcup Mn-
chen zu einem echten Klassiker entwickelt. Bereits zum
7. Mal trifft sich die Elite des Klettersports zum Saison-
finale unter dem Dach des Olympiastadions. Spekta-
kuldre Kletteraction, akrobatische Bewegungen sowie
spannende und technisch anspruchsvolle Wettkdmpfe
vor eindrucksvoller Kulisse werden erneut tausende
Zuschauerinnen und Zuschauer begeistern.

Der Eintritt in das Olympiastadion am Qualifikations-
tag (Freitag) ist frei!

Weitere Informationen zur Veranstaltung unter
www.alpenverein.de/boulderworldcup



8. Oktober 2017
MUNCHEN MARATHON
Ziel: Olympiastadion, 10-17 Uhr

Herzklopfen. Gansehaut. Siegerlacheln.

Der MUNCHEN MARATHON ist das Highlight der
Mdinchner Laufveranstaltungen und gleichzeitig der
gréRte Marathon in Stiddeutschland. Uber 20 Musik-
bands, zahlreiche motivierende Schaulustige an der
Strecke und mehr als 20.000 Lauferinnen und L&ufer
verwandeln die ganze Stadt in eine Sportarena. Wer
einmal das Herzklopfen beim Start, die Gansehaut-
Stimmung gespulrt und das erleichterte Siegerlacheln
beim Zieleinlauf erlebt hat, der weiR, warum der MUN-
CHEN MARATHON zu den beliebtesten Marathons in
Deutschland zahlt. Jedes Jahr spielen sich bewegende
Szenen auf der Strecke ab, die einer Sightseeingtour
durch Munchen gleicht, und begeistern nicht nur die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer, sondern ziehen auch
die jubelnden Passanten in ihren Bann.

Den Auftakt am Marathon-Wochenende bildet die drei-
tdgige Marathon-Sportmesse in der Olympiahalle. Ne-

ben dem klassischen Marathon und dem Halbmarathon
werden auch ein 10-km-Lauf, eine Marathonstaffel so-
wie ein traditioneller Trachtenlauf am Vortag angeboten

Der Eintritt ins Olympiastadion ist frei!

Weitere Informationen zur Veranstaltung unter
www.muenchenmarathon.de

15. Oktober 2017

M-net Minchner Outdoorsport-
festival

Olympiapark, 10-17 Uhr

Sport an der frischen Luft kommt in Minchen gut an.
Das hat das M-net Minchner Outdoorsportfestival bei
seiner Premiere gezeigt und sich mittlerweile als fester
Bestandteil der Minchner Sportfestival-Serie etabliert.
Ob funktionelles Training, Klettern, Mountainbiken,
Paragliden, Stand-Up-Paddling oder eine Tour Uber das
Olympiastadion-Zeltdach — fir alle Outdoorsportbegeis-
terte gibt es im Olympiapark das passende Sportange-
bot. Rund 50 Partner, darunter Vereine, Verbande und
Sportinstitutionen, bieten zahlreiche Mitmachprogram-
me, spannende Demonstrationen und Infotainment

aus den Bereichen Bergsport, Wassersport, Trend- und
Actionsport. Der gesamte Olympiapark wird zur Sport-
arena, wenn am 15. Oktober auf dem Olympiaberg, dem
Olympiasee und dem sldlichen Coubertinplatz das The-
ma Outdoorsport gelebt wird.

Der Eintritt und alle Sportangebote sind frei!

Weitere Informationen zur Veranstaltung unter
www.muenchner-sportfestivals.de




Kalender Wann  Was Wo
Wann Was Wo 22.1. 10. Miinchner Stadioncross Vereinsanlage
Crosslaufe fur alle Altersklassen  PSV Minchen
auch fir Hobbylaufer, 900 m bis
Jeden Kostenfreie FreizeitSport Ost-, West-, 7.400m
Sonntag Spielnachmittage und Luitpold- www.leichtathletik-psv-
Sonntags: 13.30-16.30 Uhr park muenchen.jimdo.com
www.sport-muenchen.de
Taglich  FreizeitSport Hallensport- Mdinchen
in der programm
Schulzeit www.sport-muenchen.de Jeden Kostenfreie FreizeitSport Ost-, West-,
Sonntag Spielnachmittage und Luitpold-
1.1 Winterlaufserie - Miinchner Odeonsplatz/ Sonntags: 13.30-16.30 Uhr park
Neujahrslauf Englischer www.sport-muenchen.de
7 km, mit Voranmeldung Garten
www.neujahrslauf-muenchen.de Taglich  FreizeitSport Hallensport- Milnchen
in der programm
1.1. Hockey HALLEluja Olympiahalle Schulzeit www.sport-muenchen.de
Eishockey-Festtage gegen die
Kélner Haie 12.2. Winterlaufserie - 20 km Lauf  Olympiapark
www.redbullmuenchen.de/ Mit Voranmeldung
halleluja www.laufwinter.de
8.1. Winterlaufserie - 15 km Lauf  Olympiapark 12.2. Faschingslauf Olympiapark
Mit Voranmeldung 5 und 10 km Faschingslauf fir
www.laufwinter.de Verkleidete, mit Voranmeldung
www.laufwinter.de
14.1. Feuerwerk der Turnkunst Olympiahalle
Faszinierende Turnshow mit 25.2. Offene Bayerische Meister- Messe

schaft im Bouldern Mtnchen/f.re.e.
Damen, Herren und Jugend A

www.kletterfachverband.de

Weltstars der Bewegungsklnste
www.feuerwerkderturnkunst.de

26.2. CLIMB FREE im Rahmen des Messe
Oberlandcups Modinchen/f.re.e.
Familien- und freizeitorientierter
Boulderwettbewerb fir
Amateurkletterinnen und
Amateurkletterer
www.davplus.de/oberlandcup
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Wann Was Wo

Jeden Kostenfreie FreizeitSport Ost-, West-,

Sonntag Spielnachmittage und Luitpold-
Sonntags: 13.30-16.30 Uhr park
www.sport-muenchen.de

Taglich  FreizeitSport Hallensport- Mdinchen

in der programm
Schulzeit www.sport-muenchen.de

1.4. 30. Forstenrieder Volkslauf Bezirkssport-
Halbmarathon, 10 km, 6,8 km, anlage
Kurzdistanz fir Kinder, mit Graubtndener
Voranmeldung Str. 100
www.forstenriedersc.de
2.4, CityBike Marathon Start Olympia-
Wann Was Wo qu-Rundkurse, 60 km/70 km,  geléande/
mit Voranmeldung Innenstadt
WWwWw.sog-events.de
Jeden Kostenfreie FreizeitSport Ost-, West-, 8.4. Spartan Race Olympiapark

Sonntag Spielnachmittage und Luitpold-
Sonntags: 13.30-16.30 Uhr park
www.sport-muenchen.de

Obstacle Course Racing mit
mehr als 15 Hindernissen,
mit Voranmeldung
www.spartanrace.de

Taglich  FreizeitSport Hallensport- Minchen
in der programm

Schulzeit www.sport-muenchen.de

4./5.3. 10. Munich Open
Internationale Short Track
Meisterschaft der Junioren

www.slic.de

Olympia-
Eishalle

11./12. Werner-von-Linde

3. Sportfest
GroRtes Leichtathletik-
Hallensportfest fir Schiler
und Jugendliche in Deutschland
www.tsv1860leichtathletik.de

Werner-von-
Linde-Halle

13.3. Westparklauf
10 km, 5 km, 1 km Kinderlauf,
mit Voranmeldung
www.westparklauf.de

Westpark

16 17



Wann

22./23.

22.4.

29.4.

18

Was Wo

SattelFest — Das Miinchner
Radsport Festival

Radsport in all seinen Facetten
zum Entdecken und Ausprobieren,
Rennveranstaltungen mit Vor-
anmeldung

Eintritt frei!
www.SattelFest-muenchen.de

Olympiapark

Night of the Jumps
Freestyle Motocross der
Extraklasse
www.nightofthejumps.com

Olympiahalle

Halbmarathon Miinchen

21 km, 10 km, 5 km Fun-Run,
mit Voranmeldung
www.halbmarathon-muenchen.de

Olympiapark

Wann Was

Montags Blade Night
Beginn der Minchner Blade
Night Saison. Jeden Montag-
abend kénnen Sie Minchen aus
einer einzigartigen Perspektive
erleben
Eintritt frei!

Jeden Kostenfreie FreizeitSport

Sonntag Spielnachmittage
Sonntags: 14.30-18.00 Uhr
www.sport-muenchen.de

Jeden Kostenfreier FreizeitSport
Sonntag Spielabend
Sonntags: 17-20.30 Uhr
www.sport-muenchen.de

Taglich  FreizeitSport Fit im Park
18-18.45 Uhr, kostenfrei
www.sport-muenchen.de

Taglich  FreizeitSport Hallensport-

in der programm
Schulzeit www.sport-muenchen.de

Verkehrs-
zentrum des
Deutschen
Museums

Ost-, West-,
Luitpold- und
Riemerpark,Isar
(Hohe Wittels-
bacher Brlicke)

Fulgédngerzone
Innenstadt

Ost-, West-,
Luitpold- und
Riemerpark

Minchen



Wann

1.5.

6.5.

6./7.5.

7.5.

9.5.

20

Tag des Wassersports
Bootstest, SUP, Kanupolo,
Drachenboot, Rudern und
DLR-Wasserrettung zum
Ausprobieren und Mitmachen
Eintritt frei!
www.regatta-muenchen.de

Miinchner Kindl Lauf
Laufveranstaltung fur die ganze
Familie — von 400 m bis 10 km,
mit Voranmeldung
www.muenchner-kindl-lauf.de

1. Internationale DRV-
Junioren-Regatta

Die Veranstaltung gilt als eine
der wichtigsten Leistungssport-
Regatten weltweit
www.regatta-muenchen.de

Wings for life run

Benefizlauf in Gber 30 Landern
gleichzeitig, mit Voranmeldung
www.wingsforlifeworldrun.com

Landesfinale im Judo
Landesweiter Schulwettbewerb
www.laspo.de

Regattastrecke
Oberschleil-
heim

Englischer
Garten

Regattastrecke
Oberschleil’-
heim

Olympiapark

Sigi-Sterr-
Judohalle

Wann

13./14.

14.5.

14.5.

14.5.

17.-24.

Was

24h Stundenlauf

Rundkurs im Olympiapark,

als Einzelstarter oder im Team,
mit Voranmeldung
WWW.sog-events.de

Eroffnungsfest
Spiellandschaft Stadt

Spiele, Geschichten und
Bastelideen fur Kinder, Mitmach-
aktionen des FreizeitSport
Eintritt frei!
www.spiellandschaft.de

KKH-Lauf Miinchen

Der Lauf fur die ganze Familie
mit Olympiasieger Dieter
Baumann, mit Voranmeldung
www.kkh.de/lauf

26. Miiinchner Kanu Triathlon
Der etwas andere Triathlon flr
Einzelkdmpfer und Teams:
Laufen, Radeln und Paddeln
www.kanutriathlon.de

ISSF Weltcup im
SportschieRRen

Internationaler Wettbewerb mit
rund 100 teilnehmenden Natio-
nen in den Disziplinen Gewehr
und Pistole

www.bssb.de

Olympiapark

Hirschgarten

Westpark

FloRlande
Thalkirchen

Olympia-
Schiefsanlage
Minchen-
Hochbrick

21




Wann

20./21.

21.5.

22.-25.

24./25.

Was

Streetlife Corso Leopold

2,3 km gesperrte PrachtstralRe,
StraRenfest rund um die
Themen Umwelt, Stadtraum,
Kultur und Sport

Eintritt frei!
www.streetlife-festival.de

triathlon.de Cup

Kinder- und Jugend Wett-
bewerbe, Grand Prix flr
Hobby- und Profitriathleten,
mit Voranmeldung
www.events.triathlon.de

Deutsche Jugendmeister-
schaften Rudern

Deutschlands Ruderer der
Altersklassen U23, U19 und U17
ermitteln hier an vier Tagen ihre
Besten

Eintritt frei!

www.regatta.de

Deutsche Hochschulmeister-
schaften FuBball Frauen

Die besten Studentinnen aus
ganz Deutschland kiren ihre
Deutschen Hochschulmeister-
innen im FuRball (GroRfeld)

Ludwigstralde/
Leopoldstralde

Regattastrecke
Oberschleil-
heim

Regattastrecke
Oberschleil’-
heim

TUM Campus
im Olympiapark

22
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Wann

24./25.

25.-28.

28.5.

Was

Deutsche Hochschulmeister-
schaften Ultimate Frisbee
Etwa 450 Studenten aus ganz
Deutschland kdmpfen in ihren
Hochschulteams um den Titel
des Deutschen Hochschul-
meisters 2017

Pferd International Miinchen
Internationales Reitsportevent

mit groRer Vielfalt an Disziplinen,

buntem Schauprogramm,
Kinderland, Fachmesse und
Pferdeauktion
www.pferdinternational-
muenchen.de

Weltspieltag
Infos zum Veranstaltungsort
unter: www.spiellandschaft.de

TUM Campus
im Olympiapark

Olympia-
Reitanlage
Minchen-Riem

23



Wann

Montags

Jeden
Sonntag

Jeden
Sonntag

Taglich

Taglich
in der
Schulzeit

24

Was

Blade Night

Jeden Montagabend kénnen Sie
Minchen aus einer einzigartigen

Perspektive erleben
Eintritt frei!

Kostenfreie FreizeitSport
Spielnachmittage
Sonntags: 14.30-18 Uhr
www.sport-muenchen.de

Kostenfreier FreizeitSport
Spielabend

Sonntags: 17-20.30 Uhr
www.sport-muenchen.de

FreizeitSport Fit im Park
18-18.45 Uhr

kostenfrei
www.sport-muenchen.de

FreizeitSport Hallensport-
programm
www.sport-muenchen.de

Verkehrs-
zentrum des
Deutschen
Museums

Ost-, West-,
Luitpold- und
Riemerpark,Isar
(Hohe Wittels-
bacher Brlcke)

FuRgangerzone
Innenstadt

Ost-, West-,
Luitpold- und
Riemerpark

Minchen

Wann

1.6.

1.-5.6.

3.6.

Was

Kinder laufen fiir Kinder
GroRRer Schul-Benefizlauf mit

spannendem Rahmenprogramm
www.kinder-laufen-fuer-kinder.de

Kinderkultursommer/
KiKS-Festival

Kultur, Spiel und Sport far
Kinder
http://kiks-muenchen.de/

EuroHockey Club Trophy
(Women)

Damen Hockey-Europacup,
sieben Mannschaften aus
Europa

www.muenchner-sportclub.de

Int. Ludwig-Jall-Sportfest
Leichtathletik-Wettkampfe fir
alle Altersklassen mit Welt-
und Europameisterschafts-
teilnehmern
www.ludwig-jall-sportfest.de

Olympiapark —
Eissport-
zentrum

Bavariapark/
Verkehrs-
museum
Theresienhdhe

Bezirkssport-
anlage
Lerchenau

Dantestadion
Minchen
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12.-18.

23.-25.

24.6.

24.6.

25.6.

26.-28.

26

Was

Zirkuslust
Mitmach-Zirkus-Spielfest:
Offenes, kostenfreies Angebot
far Kinder und Jugendliche von
4-16 Jahren, mit Anmeldung
www.spielen-in-der-stadt.de

MASH

Treffen der internationalen
Actionsport-Elite: Wakeboard,
Bike und Skateboard

Der Eintritt zu den Vor-
fihrungen im AuBBengeldnde
des Olympiaparks ist frei!
www.munich-mash.com

Miinchner Radlnacht

17 km lange Freizeitrundfahrt mit
hohem Erlebnischarakter, vorbei
an den Wahrzeichen Mlnchens,
Keine Anmeldung erforderlich
www.radlhauptstadt.de

LANGENACHTDESYOOOGA
Yogastudios, Sportvereine und
andere Yogalocations 6ffnen

ihre Turen, Charity-Yoga-Event in
Minchen, Ticket (15 Euro), mehr
als 35 Orte, Uber 200 Kurse
www.yoganacht.de/

SportScheck Stadtlauf
Miinchen

Halbmarathon — 10 km —

5 km — Walking — Kinderlauf,
mit Voranmeldung
www.sportscheck.com/event

Internationaler Wettkampf
des Sportschiitzenbundes
Hochklassischer Saison-
Eroffnungs-Wettkampf mit
weltweiter Elite des Schiel’-
sports

www.dsb.de

Westpark

Olympiapark

Konigsplatz

Diverse
Veranstaltungs-
orte

Start/Ziel:
Marienplatz

Olympia-
Schiel3anlage
Minchen-
Hochbrlck

Wann

Montags

Jeden
Sonntag

Jeden
Sonntag

Taglich

Taglich
in der
Schulzeit

Start

Was

Blade Night

Jeden Montagabend kénnen Sie
Mdinchen aus einer einzigartigen
Perspektive erleben

Eintritt frei!

Kostenfreie FreizeitSport
Spielnachmittage
Sonntags: 14.30-18 Uhr
www.sport-muenchen.de

Kostenfreier FreizeitSport
Spielabend

Sonntags: 17-20.30 Uhr
www.sport-muenchen.de

FreizeitSport Fit im Park
18-18.45 Uhr

kostenfrei
www.sport-muenchen.de

FreizeitSport Hallensport-
programm
www.sport-muenchen.de

Vorverkauf FreizeitSport
Feriensport
www.sport-muenchen.de

Verkehrs-
zentrum des
Deutschen
Museums

Wo

Ost-, West-,
Luitpold- und
Riemerpark,Isar
(Hohe Wittels-
bacher Brlcke)

FuRgéngerzone
Innenstadt

Ost-, West-,
Luitpold- und
Riemerpark

Miinchen
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1.-2.7.

2.7.

6.7.

28

Was

Bayerische Kanu-Rennsport-
meisterschaften

Bayerische Kanu-Rennsport-
meisterschaften und offene
Parakanumeisterschaften,
rasanter \Wassersport der
Spitzenklasse
www.kanuregatta-muenchen.de

M-net Miinchner Sportfestival
Uber 70 Sportangebote zum
Zuschauen und selbst Aus-
probieren

Eintritt frei!
www.muenchner-sportfestivals.de

Landesfinale der bayerischen
Schulen im Sportklettern
Landesweiter Schulwettbewerb
www.laspo.de

Kanu & Outdoor Testival mit
Gesundheitsmesse
Gesundheitsmessse und Wasser-
sportfestival fir die ganze Familie
zum Ausprobieren von Kanu,
Stand-Up-Paddling, Tauchen, etc.
Eintritt frei!
www.kanu-outdoor-testival.de

Regattastrecke
Oberschleif3-
heim
Koénigsplatz
Wann
DAV Kletter-
und Boulder- 13.7.
zentrum
Mnchen-Nord
Regattastrecke
Oberschleil- 15.7.
heim
21.7.
23.7.
25.7.

Was

B2RUN Miinchen

Teamlauf fr Firmen und Behor-
den, 6 km, mit Voranmeldung
www.b2run.de

15. Miinchner Stadt-
meisterschaft im Klettern
und Bouldern

Freier Wettbewerb in den
Kategorien Kinder, Jugend,
Erwachsene, 40+ und
Menschen mit Behinderung
www.davplus.de/oberlandcup

Landesfinale der bayerischen
Schulen im Rudern
Landesweiter Schulwettbewerb
www.laspo.de

Bavarian RUN

5km, 10 km und 15 km,
mit Voranmeldung
www.bavaria-run.de

Landesfinale der bayerischen
Schulen im Beachvolleyball
Landesweiter Schulwettbewerb
www.laspo.de

Olympiastadion
Minchen

DAV Kletter-
und Boulder-
zentrum
Minchen-Nord
(Freimann)

Regattastrecke
Oberschleil-
heim

Olympiapark
Mdinchen

MdUnchner
Beacharena
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Wann

26.7.

31.7-
5.8.

Voraus-
sichtlich
Ende
Juni

30

Sommernachtslauf

5 km und 10 km Sommernachts-
lauf in einmaliger Atmosphare,
mit Voranmeldung
www.city2run.de

Zirkus Nordini

Verschiedene Zirkusdisziplinen
zum Ausprobieren und Erlernen.
Offenes, kostenfreies Angebot,
mit Anmeldung
www.muenchen.de/ferienangebote

Deutsche Hochschulmeister-
schaft im Beachvolleyball

In der neu gebauten Beach-
anlage der TU MUnchen
werden die Deutschen
Hochschulmeister ermittelt

Olympiapark
Minchen

Zirkuswiese
an der Weitl-
str. 125

TUM Campus
im Olympiapark

Wann

Montags

Jeden
Sonntag

Jeden
Sonntag

Taglich

Start

3.-27.

Was

Blade Night

Jeden Montagabend kénnen Sie
Mdnchen aus einer einzigartigen
Perspektive erleben

Eintritt frei!

Kostenfreie FreizeitSport
Spielnachmittage
Sonntags: 14.30-18 Uhr
www.sport-muenchen.de

Kostenfreier FreizeitSport
Spielabend

Sonntags: 17-20.30 Uhr
www.sport-muenchen.de

FreizeitSport Fit im Park
18-18.45 Uhr

kostenfrei
www.sport-muenchen.de

FreizeitSport Feriensport
www.sport-muenchen.de

Wake Masters
Wakeboarden im Olympia-
parksee flr Jedermann zum
Ausprobieren (20 €), Wake
Masters Contest der Profis
Eintritt frei!
www.wake-masters.com

Verkehrs-
zentrum des
Deutschen
Museums

Wo

Ost-, West-,
Luitpold- und
Riemerpark,Isar
(Hohe Wittels-
bacher Brlcke)

FuRgangerzone
Innenstadt

Ost-, West-,
Luitpold- und
Riemerpark

Olympiapark-
see, Hohe
Theatron
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14.-26.

18./19.

24.8.—
4.9.

29.8.—
3.9.

32

Was

Kinder Zirkus Attraktionen -
Zirkus Simsala
Zirkuskinste-Ferienwochen.
Offenes, kostenfreies Angebot,
mit Anmeldung

www.muenchen.de/ferienangebote

IFSC Boulder Worldcup
Miinchen
Treffen der int. Boulder-Elite

www.alpenverein.de/Wettkampf/

Boulderworldcup/

Deutsche Meisterschaft im
SportschieRen

Wettbewerbe in den Disziplinen
Gewehr, Pistole, Flinte,
Laufende Scheibe, Armbrust
Eintritt frei!

www.dsb.de

96. Kanurennsportmeister-
schaften

Fir alle Klassen und Deutsche
Parakanumeisterschaften
www.kanuregatta-muenchen.de

Mdinchner-
Kindl-Heim

Olympiastadion

Olympia-
SchieRanlage
Minchen-
Hochbrick

Regattaanlage
Oberschleil-
heim

Wann

Montags

Jeden
Sonntag

Jeden
Sonntag

Taglich

Sommer-
ferien

9.9.

Was

Blade Night

Jeden Montagabend kénnen Sie
Mdnchen aus einer einzigartigen
Perspektive erleben

Eintritt frei!

Kostenfreie FreizeitSport
Spielnachmittage
Sonntags: 14.30-18 Uhr
www.sport-muenchen.de

Kostenfreier FreizeitSport
Spielabend

Sonntags: 17-20.30 Uhr
www.sport-muenchen.de

FreizeitSport Fit im Park
18-18.45 Uhr, kostenfrei
www.sport-muenchen.de

FreizeitSport Feriensport
www.sport-muenchen.de

Women’s Run

5 km, 8 km Lauf oder Walk,

fUr Frauen und Méadchen ab
zehn Jahren inklusive Women'’s
Day Spa, mit Voranmeldung
www.womensrun.de

Verkehrs-
zentrum des
Deutschen
Museums

Ost-, West-,
Luitpold- und
Riemerpark,lsar
(Hohe Wittels-
bacher Brlcke)

FuRgéngerzone
Innenstadt

Ost-, West-,
Luitpold- und
Riemerpark

Olympiapark —
Coubertinplatz
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Wann

10.9.

16.9.

16.-17.

16.-17.

16.-17.

34

Was

Streetlife Corso Leopold

2,3 km gesperrte PrachtstralRe,
StraRenfest rund um die
Themen Umwelt, Stadtraum,
Kultur und Sport

Eintritt frei!
www.streetlife-festival.de

Run for life

Benefizlauf zugunsten der
Minchner Aids-Hilfe e.V.
www.runforlife.de

27. Internationales
Isarschwimmen
Schwimm-Gaudi in der Isar,
von Pullach bis zur FloRlande
Thalkirchen, 5,5 km
www.isarschwimmen.de

24h-MTB-Rennen
Rundkurs durch den Olympia-
park fUr Einzelfahrer und Teams

(2er, 4er, 8er), mit Voranmeldung

WWW.s0g-events.de

63. Miinchner Kanuslalom
und Deutsche Meisterschaft
Deutschlands beste Slalom-
kanuten, Wasserakrobatik und
spannende Rennen auf hohem
Niveau

Eintritt frei!
www.kanu-muenchen.de

Internationales Kanu-
Poloturnier

Rasanter Wassersport der
Spitzenklasse

www.kanuregatta-muenchen.de

Ludwigstralde/
Leopoldstralde

Englischer
Garten

FloRlande
Thalkirchen

Olympiapark

FloRlande
Thalkirchen

Regattastrecke
Oberschleil’-
heim

Wann

16.9.—
3.10.

23.9.

23.-
24.9.

29.—
30.9.

Was

Oktoberfest LandesschieRen
Seit 1896 fester Bestandteil des
groRten Volksfests der Welt
www.bssb.de

Oktoberfestlauf

21 km, 10 km, 5 km,

mit Voranmeldung
www.oktoberfestlauf.de

Deutschlandcup-Rennen
Wildwasserrennsport und
Isar Marathon
Deutschlandcup und Rahmen-
rennen mit jeder Menge
spritziger Action

Eintritt frei!
www.isar-marathon.de

Oktoberfest Sevens
Internationales Profi 7er-
Rugby-Turnier mit vielen
Top-Ten-Nationalmannschaften
www.oktoberfest7s.com

Oktoberfest

Regattastrecke
Oberschleil-
heim

FloRlande
Thalkirchen/lsar
von Bad Tolz
bis Wolfrats-
hausen

Olympiastadion
Minchen
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Jeden
Sonntag

Jeden
Sonntag

Taglich
in der
Schulzeit

2.-3.10.

8.10.

15.10.

Was

Kostenfreie FreizeitSport
Spielnachmittage
Sonntags: 14.30-18 Uhr
www.sport-muenchen.de

Kostenfreier FreizeitSport
Spielabend

Sonntags: 17-20.30 Uhr
www.sport-muenchen.de

FreizeitSport Hallensport-
programm
www.sport-muenchen.de

Internationaler Drachenboot-
Oktoberfest-Cup

Rasanter Wassersport der
Spitzenklasse
www.kanuregatta-muenchen.de

MUNCHEN MARATHON
Marathon, Halbmarathon, 10 km,
Marathon-Staffel, mit Voranmel-
dung
www.muenchenmarathon.de

M-net Miinchner Outdoor-
sportfestival

Die ganze Vielfalt des Outdoor-
sports zum Entdecken und
Ausprobieren

Eintritt frei!
www.muenchner-sportfestivals.de

Ost-, West-,
Luitpold- und
Riemerpark,Isar
(Hohe Wittels-
bacher Brlcke)

FuRgangerzone
Innenstadt

Minchen

Regattastrecke
Oberschleil-
heim

Start/Ziel
Olympiapark

Olympiapark

36

Wann

Jeden
Sonntag

Taglich
in der
Schulzeit

5.11.

9.-12.
1.

12.11.

Was

Kostenfreie FreizeitSport
Spielnachmittage
Sonntags: 13.30-16.30 Uhr
www.sport-muenchen.de

FreizeitSport Hallensport-
programm
www.sport-muenchen.de

Teufelsberglauf

10 km, 4,7 km, 2 km, 1,4 km,
Zwergerllauf: 0,7 km,

mit Voranmeldung
www.teufelsberglauf.de

Munich Indoors
Internationales Reitturnier fur
alle Pferdebegeisterten, Spring-
und Dressurreiten, Ausstellung
rund um'’s Pferd
www.engarde.de

Olympia-Alm Crosslauf
Breitgefachertes Laufangebot
mit Strecken von 600 m bis
8.800 m, mit Voranmeldung
www.olympia-alm-cross.de

Ost-, West- und
Luitpoldpark

Minchen

Teufelsberg,
Lochhausen

Olympiahalle

Olympiaberg/
Olympia-Alm
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Angebote FreizeitSport

Sport und Spiel fiir Miinchen

Jeden Kostenfreie FreizeitSport Ost-, West- und
Sonntag Spielnachmittage Luitpoldpark

Sonntags: 13.30-16.30 Uhr ® Hallensportprogramm:

www.sport-muenchen.de Offenes Sportangebot von Badminton bis Zumba — verteilt

auf das Stadtgebiet. FreizeitSport-Tickets online oder bei
Taglich  FreizeitSport Hallensport- Miinchen den Vorverkaufstellen im Stadtzentrum besorgen und los
in der programm geht's (2,60 € pro Teilnahmemarke). Ganzjahrig von Oktober
Schulzeit www.sport-muenchen.de bis Juli, auBer in den Schulferien.
= Fit im Park:

Voraus-  Nikolauslauf Olympiapark Kostenlose Sportangebote in vier stadtischen Parks (Ost-,
sichtlich ~ Kinder- und Schilerlauf, West-, Luitpold- und Riemerpark), taglich von Anfang Mai
2.12. Nikolausfeier mit Lebkuchen bis Ende September.

und Stollen im Anschluss, .

mit Voranmeldung = Feriensport:

Sportschnupperkurse in den Ferien fir Kinder- und Jugend-
liche von 5-16 Jahren.

www.laufwinter.de

31.12. Silvesterlauf Olympiapark = Spielaktionen:
Volkslauf Gber 500 m Kostenlose Spielnachmittage in stadtischen Griinanlagen,
bis zu 10 km jeden Sonntagnachmittag bzw. Sonntagabend, von Anfang
www.mrrc.de Mai bis Ende Oktober an sechs Orten, von Anfang Novem-

ber bis Ende April, an drei Orten im Minchner Stadtgebiet.

u Spielgerateverleih:
FUr Spielaktionen oder Feste gibt es den Spielgerateverleih,
hier kann man kleine und grof3e Spiel- und Bewegungs-
gerate kostenglnstig ausleihen.

Weitere Infos sowie die aktuellen Flyer gibt es unter
www.sport-muenchen.de und auf der
FreizeitSport Facebook Seite

oder unter 089-233 96777 (Servicetelefon Sport).

Wir wiinschen Ihnen viel Spafd und Freude mit dem Freizeit-
Sport-Programm der Landeshauptstadt Mdnchen.

lhr FreizeitSport-Team.

% Freizeit Sport
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